
ＮＩＥワークシート 小～高校

左の記事を読んで、次の問いに答えましょう。

１ 「ヤングケアラー」とは。本文中の語句を[ ]に入れて、説明文を完成さ
せましょう。

日常的に[① ]の[② ]や[③ ]を担う

子どもたちのこと。小学生から大学生の[④ ]％～[⑤ ]％が

該当するとされる。

２ 記事に関して、次の文がそれぞれ正しければ〇、間違っていれば×をつけ
ましょう。

① 明石市では昨年ヤングケアラー支援の条例が制定された。
[ ]

② 明石市の丸谷市長も、子ども時代にヤングケアラーだった。
[ ]

③ ヤングケアラーは、信頼できる人がいたら相談していい。
[ ]

④ ヤングケアラーは孤立しがちだから、支援が必要だ。
[ ]

⑤ 杉山記者は１０代からヤングケアラー問題に取り組んできた。
[ ]



NIEワークシートのこたえ（2026年９月６日公開）

★１００字シート（□にチェック） □記事の要約 □記事に対する感想・意見

★わたしからのひとこと！（記事についての感想や意見を１行で書いてみましょう。）

すてっぷあっぷ

◆ワークシート「ケアラーへの気づきの一歩に（社会）」
2026.8.23付 朝刊 ４面 解答

１ ① 家族 ② 介護 ③ 家事 ④ ４ ⑤ ６

２ ① × ② 〇 ③ 〇 ④ 〇 ⑤ ×
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