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ほ
っ
こ
り
、冬
の
1
日
。

u神戸市東灘区向洋町中2‐13  2078‐857‐7000（代）
Ⓟ180台  濱泉日帰り入浴／午後12時30分～午後8時（受付。火曜の午前9時30分～
午後4時30分は休）  入浴料／大人2,800円、7～12歳1,200円、3～6歳500円（2015
年3月末までの期間限定で宿泊時は無料利用可）  道案内／電車→六甲ライナーアイ
ランドセンター駅から東へすぐ  車→阪神高速神戸線魚崎出口から南へ約10分

u神戸ベイシェラトン ホテル&タワーズ2F
2078‐857‐7015
午前8時～午後8時30分（カフェは午後6時まで）  
無休  Ⓟ180台

シェラトンマルシェ

　泉
質
と
湯
量
に
恵
ま
れ
た
温
泉

地
、温
泉
を
引
い
た
ス
ー
パ
ー
銭
湯

や
町
の
浴
場
な
ど
、近
場
で
い
い
湯

を
楽
し
め
る
の
が
兵
庫
の
自
慢
。最

近
で
は
、六
甲
ア
イ
ラ
ン
ド
の
ホ
テ

ル﹇
神
戸
ベ
イ
シ
ェ
ラ
ト
ン 

ホ
テ
ル
＆

タ
ワ
ー
ズ
﹈に
こ
の
春
オ
ー
プ
ン
し

た
、〈
神
戸
六
甲
温
泉
・
濱
泉
〉が
話

題
だ
。三
宮
か
ら
約
20
分
と
い
う
好

立
地
で
、天
然
温
泉
1
0
0
％
、加

温
な
し
の
源
泉
か
け
流
し
と
い
う

か
ら
夢
の
よ
う
！ 

「
敷
地
内
の
地

下
１
６
０
０
m
か
ら
、毎
分
約
４
０

０
ℓ
、56
・
５
℃
の
温
泉
が
湧
出
し

て
い
ま
す
」と
総
支
配
人
室
の
磯
部

貴
順
さ
ん
が
言
う
よ
う
に
、豊
富
な

湯
量
と
高
温
を
誇
る
か
ら
こ
そ
、ぜ

い
た
く
な
ホ
テ
ル
温
泉
が
実
現
し
た

の
だ
。ホ
テ
ル
は〈
和
の
く
つ
ろ
ぎ
〉

を
テ
ー
マ
に
、客
室
や
フ
ロ
ア
の
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
が
進
行
中
。都
会
の
リ
ゾ

ー
ト
を
満
喫
し
た
い
。

カフェでケーキセット864円を。ランチも人気。

［レディースフロア］（左）は今年2月にオープン。客室には基礎化粧品、アロマ付スチーマー、ヘアア
イロン、マッサージソルトなどアメニティー類が充実。くつろぎの女性専用ラウンジも。また［クラブフロ
ア］（右）には、琉球畳のリビングルームとヒノキ風呂を備えた和室も新設。フロア宿泊者専用のフロ
ントとラウンジがあり、朝食、軽食やカクテルサービスも。六甲山を一望できるテラスは特等席。

和をテーマにシックな雰囲気の内湯（上）と、緑に囲まれた露天風呂（中）。茶褐色の温泉はナトリウムをたっぷりと含む、いわゆる美肌の湯。保温効果も高いの
が特徴だ。暖炉のあるウォームラウンジや、ソファやテラス席で過ごせるラウンジ（下）で、湯上がりの上質なくつろぎ時間も楽しみ。日帰り利用もできる。

オススメプラン

神
戸
六
甲
温
泉

いま
HOTな

  温泉へ!

神戸ベイシェラトン ホテル&タワーズ 東灘区

温
泉日和
。

撮
影
／
青
木 

崇

　
沖
本 

明

　
本
郷
淳
三

　
前
田
博
史

　
イ
ラ
ス
ト
／
わ
た
な
べ
の
り
こ

取
材
・
文
／
伊
藤
順
子

　
杉
田
裕
路
子

　
牧
野
し
の
ぶ

レディースフロア
クラブフロア
（いずれも2人利用時）

1泊食事なし1人8,600円～

1泊朝食付き1人12,400円～

※各宿の日帰り・宿泊利用は要予約です。入浴やお宿利用は基本は税込みですが、入湯税やサービス料が別途必要な場合があります。「受付」は最終受付時間を表しています。

 〈シェラトンと淡路島の美味しいお店〉を
テーマにした食のセレクトショップ。ホテル
メイドのパン・スイーツ、中華総菜、シェフ
が厳選した淡路島や神戸近郊産の野菜、
果物、加工食品などを販売。カフェも併設。

立
ち寄り

は
ま
い
ず
み

た
か
の
ぶ

ア
イ
ラ
ン
ド

北
口
駅

アイランド
センター駅

マリンパーク駅

阪神高速湾岸線

六
甲
ラ
イ
ナ
ー

神戸ベイシェラトン
ホテル&タワーズ
シェラトンマルシェ
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u赤穂市御崎2‐8
20791‐43‐7600　Ⓟ25台  
日帰り利用／午前11時～午
後2時30分　道案内／電車
→JR赤穂線播州赤穂駅から
神姫バス、赤穂御崎下車徒歩
約1分  車→山陽自動車道赤
穂ICから国道250号線～県道
32号線を経て南東へ約15分

u神戸市北区有馬町1176  2078‐904‐0105
午前10時30分～午後5時、午後6時～午後9時30分  金曜休
（午後6時以降は不定休）  Ⓟなし

茶房堂加亭

　
四
季
折
々
の
花
を
テ
ー
マ
に
し
た

く
つ
ろ
ぎ
の
温
泉
宿﹇
花
結
び
﹈が
、

近
く
の
企
業
の
保
養
所
だ
っ
た
建
物

を
改
修
し
、今
年
8
月
に
8
室
の
宿

を
オ
ー
プ
ン
。洋
室
2
室
と
和
室
6

室
、す
べ
て
イ
ン
テ
リ
ア
が
異
な
る
部

屋
は
和
モ
ダ
ン
な
イ
メ
ー
ジ
。木
を

多
く
使
っ
た
建
物
は
山
荘
に
遊
び
に

来
た
よ
う
な
感
覚
で
、ゆ
っ
た
り
過

ご
せ
る
の
が
魅
力
。週
末
は
朝
晩
の

食
事
付
き
だ
が
、平
日
は
朝
食
の
み

の
プ
ラ
ン
も
。夕
食
は
周
辺
の
お
店

で
気
軽
に
と
い
う
楽
し
み
方
も
。

　海に
囲
ま
れ
た
赤
穂
御
崎
の
温

泉
宿
。「
瀬
戸
内
海
の
多
島
美
は
、日

本
の
海
の
中
で
も
特
徴
的
な
美
し

さ
。と
く
に
夕
日
の
時
間
は
格
別
で

す
よ
」と
若
女
将
の
吉
井
万
夕
美
さ

ん
。そ
の
絶
景
を
よ
り
楽
し
め
る
大

浴
場﹇
爽
天
の
湯
﹈が
、新
し
く
10
月

に
完
成
し
た
ば
か
り
。青
い
海
と
空

を
身
近
に
感
じ
ら
れ
る
湯
船
、長
湯

を
楽
し
め
る
テ
ラ
ス
の
露
天
風
呂
や

ソ
フ
ァ
な
ど
、優
し
い
工
夫
が
た
く

さ
ん
。湯
上
が
り
の
赤
穂
の
カ
キ
料

理
も
楽
し
み
だ
が
、つ
い
つ
い
長
湯
に
。

「かわせみ」「ひばり」など鳥の名がついた部屋とロビーは、イタリアのモダ
ンなカーペットや花をモチーフにした壁紙を組み合わせ、女性好みの内装に。温

泉は宿の銀泉だけでなく、［花結び］の金泉も利用可。両方が楽しめるのは有馬温泉でも
貴重だ。宿のあちこちには小さな鳥をデザインした陶板が飾られ、心を和ませる。朝食は宿
で。夕食は［花結び］の食事処にて旬の食材をふんだんに使った会席料理を。

有
馬
温
泉

　築100年の日本家屋を改装し、店主が暮らしてい
たポルトガルの料理や伝統菓子を供する。ランチは
バカリャウ（塩漬けダラ）を使ったコロッケなど4種の
前菜、自家製パン、季節のスープ付き1,080円。

u神戸市北区有馬町869‐4  2078‐904‐0147
午前11時30分～午後3時、午後5時30分～午後10時（いず
れもラストオーダー）   水曜休  Ⓟなし

misono
　夫婦で営む小さなバー。昼は手打ちのカレーうど
ん、夜はベルギービールと創作料理の店に。ご主人
自ら買い付ける明石の新鮮魚介を使った料理は日
替わりで30種以上。丹波赤鶏のから揚げ750円など。

小都里 北区ことり

さぼうどうかてい

ミソノ

オススメプラン

1泊朝食付き1人7,000円～
1泊2食付き（会席料理）1人14,040円～
（いずれも2人利用時）

潮彩きらら祥吉 
赤穂市しおさいきららしょうきち

オススメプラン

日帰り・入浴付き1人6,000円～
1泊2食付き1人15,000円～
（いずれも2人利用時・税別）
※12月1日から3月31日まで

u神戸市北区有馬町353‐1  2078‐904‐0167
Ⓟ6台  道案内／電車→神戸電鉄有馬線有馬温泉駅から
南東へ徒歩約10分  車→阪神高速北神戸線有馬口ICから
県道51号線で東へ約10分

立
ち寄り

赤
穂
温
泉

大浴場から眺める、180度（以上？）の
海と空の大パノラマ。新設の［爽天の
湯］には広 と々した内湯と露天風呂（写
真下）。そのオープンに併せて、従来の
2つの大浴場が1つにつながり、ぐっと
広くなって［蒼海の湯］に（左）。こちらは
釜風呂、岩風呂、ヒノキ風呂など湯めぐ
りが楽しく、随所に温泉が使われる。ラド
ン・ナトリウム泉はお肌がしっとり。

カキ懐石プラン

u赤穂市御崎2‐1 伊和都比売神社
前  20791‐42‐5155
午前10時～午後4時（ラストオーダ
ー） 水曜休、ほか月1～2回平日休  
Ⓟ5台

天と海と菓子と
SANPOU

オーナーシェフのお薦めはデーツと煮
リンゴのルレ367円。優しい味わい。

　赤穂御崎の海に臨む［伊和
都比売神社］そば。ロケーショ
ン抜群のパティスリーへ。遠赤
外線の直火ガス窯で焼き上げ
られる、個性豊かなお菓子がた
くさん。オリジナルコーヒーと一
緒にカフェを楽しんで。

立
ち寄り

サンポウ

海
を
感
じ
る
ロ
ビ
ー
、若
女

将
や
仲
居
さ
ん
の
出
迎
え
に
、

宿
に
入
っ
て
す
ぐ
ほ
っ
こ
り
。

ぷりっと肉厚、火を入れても縮まない赤穂のカキをカキ懐石コースで存分に。宿泊はもちろん日帰り利用でも（午前
11時～午後2時30分）。メインは特製の白みそだしのカキ鍋。焼きガキはポン酢ともみじおろしでさっぱりと。バター
焼きはカキのミルキーな味わいが際立つ（いずれも写真は2名分。2名以上で要予約）。海を眺める食事処で。

51

51

98

有馬
街道神戸電鉄

有馬線

太閤橋

御幸荘
花結び

銀の湯

金の湯

有
馬
温
泉
駅

セブンイレブン

薬師寺

温泉寺

有馬玩具博物館

切手文化博物館

太閤の湯

小都里

茶房堂加亭

misono

赤穂海浜公園

JR赤穂線

赤穂御崎

海浜大橋

播州赤穂駅

赤
穂
城
跡

公
園

32

459250

潮彩
きらら祥吉

天と海と菓子と
SANPOU
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u美方郡香美町香住区下浜651
20796‐36‐0610　Ⓟ7台  日帰り
利用／午前11時～午後2時　道案
内／電車→JR山陰本線香住駅から
送迎あり  車→北近畿豊岡自動車
道八鹿氷ノ山ICから国道312号線、
香住道路（国道178号線）を経て香
住方面へ。香住道路香住ICから北
西へ。八鹿氷ノ山ICから約100分

u西宮市塩瀬町名塩5313‐35
20797‐61‐0221
Ⓟ40台  日帰り利用／午前11
時～午後1時（3時間制。最終午
後4時まで）　道案内／電車→
JR福知山線武田尾駅から西へ
徒歩約10分  車→中国自動車
道宝塚ICから国道176号線～
県道33号線で北西へ約40分

基本コースの料理に加えて、ゆでガニ
（写真上）、カニ刺しが付く松葉ガニフル
コース（日帰り15,120円、宿泊23,200
円）も好評。カニが約3匹分も。「食べき
れず持ち帰るお客さんもいます」とご主人。

漁船〈英祥丸〉の名を大切に継いだ宿を彩るの
は、方位針や漁船のランプなど海にまつわるイ
ンテリア。くつろげる客室や、湯上がりの水など
心遣いにほっとする。温泉は入湯税150円要。

秘伝のみそが味の決め手。日帰りプランは温
泉と食事で3時間。個室でゆっくりできるのも魅
力。三田牛のしゃぶしゃぶ、すき焼きも選べる。

湯
上
が
り
に

冬
の
ご
ち
そ
う
。

温
泉
に
加
え
て
、兵
庫
の
冬
の
味
覚
と
い
う
楽
し
み
の
競
演
。い
い
湯
に
ゆ

っ
く
り
浸
か
り
な
が
ら
も
、湯
上
が
り
の
食
事
が
待
ち
遠
し
い
！ 

松
葉
ガ

ニ
、フ
グ
、ぼ
た
ん
鍋
、旬
の
食
材
を
使
っ
た
料
理
が
味
わ
え
る
温
泉
処
へ
。

　日本海の海岸線に面した温泉
宿。香住の湯は、疲労回復に効く
とされるアルカリ性温泉。源泉100
%の体に優しい湯でじっくり温ま
ったら、さぁ、冬の味覚の王様・松
葉ガニが待っている。身が詰まっ
たカニは、「すべて刺し身でいける
新鮮さです」とご主人の自慢。メイ
ンはカニ鍋。さっと湯にくぐらせる
と鮮やかに赤みを増し、甘みが際
立つ。カニみそ、地魚、貝や干物の
香ばしい炭焼きと心ゆくまで。

　緩やかに流れる武庫川上流の
畔で、明治30年創業の料理旅館。
聞こえるのは川のせせらぎだけ。手
つかずの自然の中、ぼたん鍋など
の昼食と温泉がセットで楽しめる。
薄く切った猪肉を秘伝のみそを溶
いただしで煮込む、名物ぼたん鍋。
山椒のさわやかな香りが肉の旨み
と溶け合い、実に風味豊か。ラジウ
ム温泉は肌が潤い、体がぽかぽか
温まる。自然いっぱいの景色ととも
に非日常の時をゆったりと。

英祥 香美町えいしょうマルキ旅館  西宮市
オススメプラン

松葉カニ
日帰り・入浴付き9,720円～
1泊2食付き1人13,500円～
（いずれも2人利用時）
※11月6日から3月下旬まで

オススメプランぼたん鍋
日帰り・入浴付き1人8,715円～
1泊2食付き 1人17,280円～
（いずれも2人利用時）

カニ鍋が煮立つと、食事処にふわりとカニの香りが満ちる。カニの量はたっぷり。シメは旨みが染み出ただ
しで雑炊を。これに地魚の造り、カニみそ、炭火焼き（写真右下）が付くのが基本のコース。大満足！

脂身がおいしい猪肉は篠山の専門店から。煮込み過ぎるとかたくなるので、やわらかいうちにだしごと食す
のがお薦め。白菜、シイタケ、ゴボウなど近郊野菜もたっぷり。最後はうどんを。鯉の洗い、ゴマ豆腐がセット。

展望風呂（上）は風に吹かれ、空を眺め
ながら湯浴みが楽しめる。30分無料で
貸し切り可。内風呂［せっこくの湯］（下）
は、明治末期に自然岩をくりぬいてつく
られた洞窟風呂。明治時代のタイルが
レトロな浴槽も。

178

英祥

香住駅JR山陰本線

香住小学校前

七日市

下浜327

JR福知山線
武庫川

県道33号線

紅葉舘
別庭あざれ

武
田
尾
駅

マルキ旅館
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u神戸市中央区熊内町4‐3‐7 
2078‐241‐0135
食事処／午前11時～午後10
時（日帰り利用は午後3時まで。
2時間制）  Ⓟ10台  道案内／
電車→地下鉄西神・山手線新
神戸駅から北東へ徒歩約5分  
車→阪神高速新神戸トンネル
新神戸駅出口から東へすぐ

u南あわじ市福良丙870‐1
20799‐52‐0291
Ⓟあり  日帰り入浴／正午～午後3時　レス
トラン日帰り食事／午前11時30分～午後1
時30分（宴会は午後3時まで）　道案内／電
車→JR神戸線舞子駅から高速バス、福良下車。
福良から送迎あり（予約）  車→神戸淡路鳴
門自動車道西淡三原ICから県道31号線～国
道28号線～県道25号線で南西へ約25分

「すき焼き膳」2,200円。サシが入った極
上の神戸牛は割り下で煮るととろけるよう。
締めはうどんで。「旬の食材で、味わいや
香り、見た目のバランスがとれた料理を」
と古川料理長。入浴は1,080円（タオル
付き）。昼食と入浴利用は1人3,726円
から。1泊2食利用は1人14,040円から。

瀬戸内海国立公園内にあり、
山の緑が迫るロケーションが
魅力。食事は福良湾を望む
レストランで。「福良までは無
料のシャトルバスで送迎も。
海の眺めとともにのんびり過
ごしてください」と川島さん。

　六甲山の緑が迫る地で67年。ホ
テルの利便性と、料亭旅館として
創業し受け継がれてきたもてなし
の心が、『ミシュランガイド』でも紹
介された。10年前から「美人の湯」
として知られる六甲布引温泉を導
入。街中で天然温泉が楽しめるの
はうれしい限り。また、古川秀一料
理長が腕によりをかける料理も定
評があり、昼食と天然温泉の入浴
を楽しむぜいたくな昼下がりを。

　西は鳴門海峡、東には福良湾
が広がる眺望に心奪われる宿。絶
景温泉と「淡路島3年とらふぐ」の
コースが楽しめる日帰りプランは、
毎年心待ちにするリピーターも多
いそう。「鳴門海峡の激しい海流と、
プランクトンやミネラル豊富な福良
湾で3年かけて育てるフグは旨み
が濃いのが特徴。てっさやてっちり
で堪能してください」と営業課長の
川島健さん。島の幸を存分に味わ
い、極楽気分に浸って。

ほてるISAGO神戸
中央区ほてるイサゴこうべ

休暇村南淡路 南あわじ市きゅうかむらみなみあわじ

オススメプラン

布引遊膳
日帰り食事1人3,500円～
（入浴付きはプラス1,080円）

オススメプラン淡路島
3年とらふぐ
日帰り・入浴付き10,800円～
1泊2食付き1人26,000円～
（いずれも2人利用時）
※11月1日から3月15日まで

日帰りプラン「淡路島ふぐ懐石」10,800円のてっちり。通常約2年で出荷するフグを1年長く育てた島の3年とら
ふぐ。福良の若男水産から届くフグは、さばいた後、旨みが増すように少し寝かせたもの。ぷりっと火を通した身は
自家製ポン酢で。てっさ、フグの唐揚げ、フグ皮のサラダ、茶碗蒸しなどが付く。旨みが出ただしの雑炊も楽しみ。

名物・フグの唐揚げ。オリジナルの唐揚
げ粉をまぶし、揚げたてにレモンを搾って。
衣はさっくり香ばしく、身はふっくら！

自家泉源を持つ温泉は、鳴門海峡や大
橋が見渡せる眺望が自慢。湯冷めしにく
いカルシウム塩化物泉。足湯も絶景！

「布引遊膳」3,500円。前菜はサンマの当座煮など、手の込んだ品 が々小さな器に盛られ華やか。鴨のだしが溶け出た小鍋は、熊内（くもち）大根発祥の地ゆえに、
ユズ風味の大根おろしで雪見鍋に。ご飯にのせた神戸牛のしぐれ煮は料理長のお手製で、〈神戸セレクション・五つ星ひょうご〉に認定。お土産にも人気。

食
事
を
目
的
に
訪
れ
る
人
も
多
い﹇
料
亭 

胡
蝶
﹈。ゆ
っ
た
り
食
事
が
楽
し
め
る
テ
ー

ブ
ル
席
と
、グ
ル
ー
プ
の
集
ま
り
に
も
最

適
な
和
室
の
個
室
が
3
つ
。個
室
利
用
は

1
人
あ
た
り
5
0
0
円
が
別
途
必
要
。

加
水
な
し
の
天
然
の
重
曹
泉
は
肌
が
つ
る
つ
る
に
な
り
、肌
あ
れ
に
も
い
い
と
か
。男

性
は
ヒ
ノ
キ
と
竹
を
合
わ
せ
た﹇
滝
の
湯
﹈、女
性
は
御
影
石
を
用
い
た﹇
壺
の
湯
﹈。

新神戸駅

布引

神戸芸術
センター

新神戸
オリエンタル
アベニュー

山陽新幹
線

中央
小学校

雲中
小学校

神
戸
布
引
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ

新神戸駅
地下鉄
西神・山手線

30

ほてる
ISAGO神戸

25

淡路島南IC

神戸淡路鳴門
自動車道

西淡
三原ICうずの丘

大鳴門橋記念館

大園島
休暇村南淡路

67
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海
を眺め
る

足
湯

利
用
者
に
と
こ
と
ん
優
し
く

い
ま
ど
き
温
泉
ス
パ

水
着
が
必
携

都
会
の
湯
浴
み

日 帰 り ！ 温 泉 新 聞湯の質はもちろん、湯船や浴室に個性や工夫がたっぷりの日帰り温泉。1日の終わりにくつろぐだけでなく、
朝から1日楽しめるアミューズメント性も高まっている。普段遣いしたくなる、話題の湯処を号外、号外！

　大
阪
や
熊
本
な
ど
に
、温
泉
施

設
を
展
開
す
る﹇
水
春
﹈が
、今
年

4
月
に
マ
リ
ー
ナ
を
一
望
す
る
芦

屋
浜
に
新
店
を
オ
ー
プ
ン
。目
玉
と

な
る
の
は
、熊
本
県﹇
わ
い
た
温
泉

郷
﹈の
源
泉
を
再
現
し
た
人
工
温

泉〈
潮
芦
屋
温
泉
〉に
浸
か
れ
る
露

天
岩
風
呂
。そ
の
ほ
か
、炭
酸
ス
パ

や
マ
イ
ク
ロ
バ
ブ
ル
バ
ス
な
ど
13
種

の
お
風
呂
が
楽
し
め
る
。ま
た
、ア

ジ
ア
の
リ
ゾ
ー
ト
ホ
テ
ル
を
思
わ
せ

る
高
級
感
漂
う
館
内
に
は
、リ
ク

ラ
イ
ナ
ー
ル
ー
ム
、岩
盤
浴
、エ
ス

テ
や
レ
ス
ト
ラ
ン
が
あ
り
、入
浴
以

外
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
施
設
も
充
実
！  

「
大
人
が
く
つ
ろ
げ
る
長
期
滞
在

型
の
ラ
グ
ジ
ュ
ア
リ
ー
空
間
を
目

指
し
ま
し
た
」と
支
配
人
の
平
野

　ハ
ー
バ
ー
ラ
ン
ド
の
温
泉
は
、神

戸
の
港
町
を
見
下
ろ
す
足
湯
が
自

慢
。地
上
１
０
０
m
の
屋
上
庭
園
の

足
湯
は
、モ
ザ
イ
ク
や
神
戸
ポ
ー
ト

タ
ワ
ー
、神
戸
港
を
一
望
で
き
る
絶

景
ス
ポ
ッ
ト
だ
。体
を
ぽ
か
ぽ
か
温

め
て
く
れ
る
温
泉
は
、三
木
市
か

ら
毎
日
タ
ン
ク
ロ
ー
リ
ー
で
運
搬

す
る
と
い
う
力
業
！ 

日
没
ご
ろ
か

ら
足
湯
を
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
。ム
ー
ド

満
点
に
輝
く
夜
景
を
ぜ
ひ
。﹇
神
戸

ハ
ー
バ
ー
ラ
ン
ド
温
泉 

万
葉
倶
楽

部
﹈
▽
神
戸
市
中
央
区
東
川
崎
町

１-

８-

１ 

プ
ロ
メ
ナ
神
戸
７
〜
16

F 

2
０
７
８-

３
７
１-

４
１
２

６ 

午
前
10
時
〜
午
後
９
時（
受

付
）  

24
時
間
営
業  

無
休  

Ⓟ
６

０
０
台  

マ
ル
特
セ
ッ
ト
入
館
料
／

大
人
２
４
８
４
円
、小
学
生
１
２

４
２
円
、幼
児
９
７
２
円 

 

道
案

内
／
電
車
↓
J
R
神
戸
線
神
戸

駅
か
ら
東
へ
徒
歩
約
３
分 

 

車
↓

阪
神
高
速
神
戸
線
柳
原
出
口
か
ら

北
西
へ
約
３
分

　自
然
の
中
、子
ど
も
も
大
人
も

誰
も
が
楽
し
め
る
総
合
福
祉
ゾ
ー

ン
。２
０
５
ha
の
広
大
な
敷
地
に
は
、

運
動
広
場
や
屋
外
ス
ポ
ー
ツ
施
設
、

日
本
庭
園
、宿
泊
館
な
ど
多
彩
な

施
設
が
。そ
の
一
角
に
あ
る
温
泉
は

利
用
者
へ
の
気
遣
い
に
あ
ふ
れ
た
バ

リ
ア
フ
リ
ー
設
計
。緑
に
癒
や
さ
れ

る
ジ
ャ
ン
グ
ル
の
中
、10
種
類
の
お

風
呂
か
ら
な
り
、ジ
ャ
グ
ジ
ー
、寝

湯
、う
た
せ
湯
な
ど
バ
ラ
エ
テ
ィ
豊

か
。新
陳
代
謝
を
高
め
る
天
然
温

泉
が
心
ゆ
く
ま
で
楽
し
め
る
。ま

た
手
す
り
や
洗
い
場
を
工
夫
し
、足

腰
の
負
担
を
減
ら
す
な
ど
、高
齢

者
や
障
が
い
者
へ
の
配
慮
が
随
所

に
。入
浴
後
は
マ
ル
シ
ェ
で
地
場
の

野
菜
を
買
っ
た
り
、し
あ
わ
せ
の
村

内
の
緑
の
中
を
散
策
し
て
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
！ 

 

﹇
ジ
ャ
ン
グ
ル
温
泉 

し

あ
わ
せ
の
湯
﹈
▽
神
戸
市
北
区
山

田
町
下
谷
上
字
中
一
里
山
14-

１ 

2
０
７
８-

７
４
３-

８
０
４
０ 

午
前
10
時
〜
午
後
９
時
（
受
付
）  

天
井
か
ら
自
然
光
が
注
ぐ
ジ
ャ
ン
グ
ル
風
呂
は
広
い
！

　
木
々
の
緑
に
包
ま
れ
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
。

温
泉
、岩
盤
浴
、サ
ウ
ナ
、映
画
ま
で
多
彩
な
楽
し
み
が
詰
ま
っ
た
温
泉
空
間
。「
セ
ッ
ト
入
館
料
」

な
ら
時
間
制
限
は
な
い
の
で
食
事
や
エ
ス
テ
ま
で
楽
し
む
こ
と
も
。選
べ
る
浴
衣
で
ゆ
っ
く
り
と
。

自
家
源
泉
の
温
泉
を
使
用
。施
設
は
地
階
だ
が
、窓
の
外
は
木
々
が
彩
り
開
放
的
。ア
ク
ア
テ

ラ
ス
に
は
マ
ッ
サ
ー
ジ
効
果
を
期
待
で
き
る
水
中
浮
遊
歩
行
プ
ー
ル
や
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
マ
シ
ン
も
。

も
と
も
と
プ
ー
ル
、フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
、レ
ス
ト
ラ
ン
を
営
業
。温
泉
の
掘
削
で
湯
量
豊
富

な
単
純
温
泉
に
恵
ま
れ
、プ
ー
ル
や
風
呂
に
活
用
。水
着
や
遊
具
の
レ
ン
タ
ル
も
気
軽
に
。

岩
風
呂
は
少
し
青
み
が
か
っ
た
乳
白
色
の
に

ご
り
湯
。お
肌
を
な
め
ら
か
に
す
る
美
人
の

湯
、わ
い
た
温
泉
郷
と
同
じ
重
曹
芒
硝
泉
。

テ
レ
ビ
付
き
リ
ク
ラ
イ
ナ
ー
が
94
台
並
ぶ
リ
ク

ラ
イ
ナ
ー
ル
ー
ム
は
無
料
で
利
用
可
能
。大
き

く
と
ら
れ
た
窓
の
外
に
は
マ
リ
ー
ナ
が
広
が
る
。

Ⓟ
１
６
０
０
台  

入
浴
料
／
大
人

８
０
０
円
、高
齢
者
・
中
・
小
学
生

４
０
０
円 

無
休（
２
月
第
３
週
の

月
〜
金
曜
休
） 

道
案
内
／
電
車
↓

神
戸
電
鉄
西
鈴
蘭
台
駅
か
ら
阪
急

バ
ス
、し
あ
わ
せ
の
村
下
車
す
ぐ  

車
↓
阪
神
高
速
北
神
戸
線
し
あ
わ

せ
の
村
出
口
か
ら
南
東
へ
約
３
分

浴槽の入り口には手すりやスロープをつけて滑らない
工夫を。障がい者優先のシャワーブースもある。車イ
スのまま入浴できる個室の介護浴室は予約制。

賢
さ
ん
。1
日
中
楽
し
め
る〈
大
人

の
ス
パ
〉の
誕
生
だ
。﹇
潮
芦
屋
温

泉 

ス
パ
水
春
﹈ 

▽
芦
屋
市
海
洋
町

１
０-

２ 
 

2
０
７
９
７-

３
２

-

１
１
２
６ 

 

午
前
10
時
〜
翌
午

前
０
時（
日
曜
、祝
日
は
午
前
９
時

か
ら
。い
ず
れ
も
受
付
時
間
）  

臨

時
休
あ
り  

Ⓟ
２
０
０
台  

入
浴

料
／
大
人
１
２
９
６
円
、小
学
生

以
下
６
４
８
円（
土
・
日
曜
、祝
日

は
大
人
１
５
１
２
円
、小
学
生
以

下
７
５
６
円
。午
後
９
時
以
降
は

割
引
き
あ
り
） 

道
案
内
／
電
車
↓

J
R
神
戸
線
・
阪
神
芦
屋
駅
か
ら

送
迎
バ
ス 

 

車
↓
阪
神
高
速
神
戸

線
芦
屋
出
口
か
ら
南
へ
約
10
分

リラックスを追求
湯上がりこそくつろぎを

気軽な
リゾート

　多
く
の
ス
パ
や
温
泉
に
タ
オ
ル

や
ア
メ
ニ
テ
ィ
ー
が
完
備
さ
れ
、お

風
呂
に
行
く
時
は
手
ぶ
ら
が
日

常
？  

だ
が
最
近
は
、〈
水
着
〉を
持

っ
て
行
き
た
い
温
泉
が
増
え
て
い

る
様
子
。大
浴
場
に
加
え
、水
着
着

用
で
温
水
プ
ー
ル
や
ジ
ャ
グ
ジ
ー

を
楽
し
む〈
バ
ー
デ
ゾ
ー
ン
〉が
あ

る
温
浴
施
設
が
好
評
だ
。男
女
混

合
な
の
で
家
族
や
カ
ッ
プ
ル
で
入
れ

る
の
も
う
れ
し
い
。有
馬
グ
ラ
ン
ド

ホ
テ
ル
の
地
下
2
階
で
人
気
の﹇
ア

ク
ア
テ
ラ
ス
＆
ス
パ 

ゆ
ら
り
﹈に

は
、金
泉
を
堪
能
で
き
る
浴
場

と
、水
着
着
用
の
ア
ク
ア
テ
ラ
ス
の

2
つ
の
ゾ
ー
ン
が
。サ
ウ
ナ
、歩
行
プ

ー
ル
、ジ
ェ
ッ
ト
バ
ス
、フ
ィ
ッ
ト
ネ

ス
…
と
1
日
の
ん
び
り
過
ご
せ
る
。

ま
た
、西
宮
・
鳴
尾
浜
臨
海
公
園
に

あ
る﹇
リ
ゾ
鳴
尾
浜
﹈は
潮
風
が
気

持
ち
い
い
露
天
の
岩
風
呂
や
、季
節

ご
と
の
変
わ
り
湯
、大
小
さ
ま
ざ

ま
な
プ
ー
ル
が
あ
り
、た
っ
ぷ
り
温

泉
水
を
使
用
。遊
ん
だ
り
泳
い
だ

り
し
な
が
ら
、温
泉
効
果
も
期
待

で
き
る
と
は
、極
楽
、極
楽
！

→

←

﹇
有
馬
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル 

ア
ク
ア
テ

ラ
ス
&
ス
パ 

ゆ
ら
り
﹈
▽
神
戸
市

北
区
有
馬
町
１
３
０
４-

１ 
 

2

０
７
８-

９
０
４-

０
１
８
１ 

午
前

10
時
30
分
〜
午
後
10
時（
受
付
） 無

休（
屋
外
プ
ー
ル
は
冬
季
休
）  

Ⓟ

４
０
０
台   

入
浴
料
／
平
日
３
６

０
０
円
、休
日
４
１
０
０
円（
利
用

は
中
学
生
以
上
）  

道
案
内
／
電
車

↓
神
戸
電
鉄
有
馬
温
泉
駅
か
ら
南

西
へ
徒
歩
約
７
分 

 

車
↓
阪
神
高

速
北
神
戸
線
有
馬
口
I
C
か
ら
東

へ
約
10
分 

 

﹇
リ
ゾ
鳴
尾
浜
﹈
▽
西

宮
市
鳴
尾
浜
３-

13 
 

2
０
７
９

８-

４
２-

２
１
６
１ 

午
前
10
時

〜
午
後
10
時
（
10
〜
３
月
の
土
・

日
・
祝
は
午
後
８
時
ま
で
。最
終
受

付
は
各
1
時
間
前
）  

水
曜
休   

Ⓟ

４
０
０
台   

入
浴
料
／
大
人
１
７

５
０
円
、中
学
生
１
３
４
０
円
、小

学
生
１
０
３
０
円
、３
〜
６
歳
７

２
０
円（
午
後
５
時
以
降
割
引
き

あ
り
）   

P
４
０
０
台  

道
案
内
／

電
車
↓
阪
神
甲
子
園
駅
か
ら
阪
神

バ
ス
、リ
ゾ
鳴
尾
浜
下
車  

車
↓
阪

神
高
速
湾
岸
線
鳴
尾
浜
出
口
す
ぐ

プールプール

温泉温泉

﹇
有
馬
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル 

ア
ク
ア
テ
ラ
ス
&
ス
パ 

ゆ
ら
り
﹈

﹇
リ
ゾ
鳴
尾
浜
﹈

ジ
ャ
ン
グ
ル
温
泉
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47

277 276

4

1

2

1

178

178

482

482
482

482

426

426

429

429

312

312

9

9

9

八鹿駅

江原駅

豊岡駅

城崎温泉駅香住駅
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誕生の湯

車の道案内  ［浜坂］北近畿豊岡自動車道八鹿氷ノ山ICから国道9号線～県道47号線で北西へ約60分  ［竹野］八鹿氷ノ山ICから国道312号線～国道176
号線～県道1号線で北へ約90分  ［出石］八鹿氷ノ山ICから国道312号線～県道2号線で北東へ約30分　※「受付」は最終受付時間を表しています。

①七釜温泉 ゆ～らく館  u美方郡新温泉町七釜524  20796‐83‐1526  午前9時～午後9時15分（受付）  第1・3水曜休（祝日の場合は翌週水曜休）  Ⓟ24
台  入浴料／大人500円、2歳～小学生300円  電車の道案内／電車→JR山陰本線浜坂駅からタクシー約10分  ②リフレッシュパークゆむら  u美方郡新温
泉町湯1371  20796‐92‐2002  午前10時～午後7時（受付）  木曜休（祝日と春・夏・冬休み、GWは営業）  Ⓟ100台  入浴料／大人1,100円、小・中学生・65
歳以上550円、3歳～小学生未満200円  電車の道案内／JR山陰本線浜坂駅から全但バス、湯村温泉下車  ③湯村温泉 薬師湯  u美方郡新温泉町湯1604  
20796‐92‐1081  午前7時～午後10時（受付）  毎月15日休（木曜、土・日・祝の場合は翌平日休）  Ⓟ47台  入浴料／大人400円、小学生以下250円  電車
の道案内／JR山陰本線浜坂駅から全但バス、湯村温泉下車  ④ふれあい温泉 おじろん  u美方郡香美町小代区大谷510‐1  20796‐97‐3232  午前10時
～午後8時30分（受付）  月曜休（祝日は営業）  Ⓟ50台   入浴料／大人400円、小学生300円、5歳以下100円 電車の道案内／JR山陰本線八鹿駅から全但バ
ス、小代地域局下車徒歩約5分 ⑤かすみ矢田川温泉 u美方郡香美町香住区三谷754 20796‐37‐1126  午前10時～午後8時30分（受付）  水曜（祝日の
場合は翌日）休  Ⓟ40台   入浴料／大人620円、小人310円  電車の道案内／JR山陰本線香住駅から全但バス、矢田川温泉下車すぐ  ⑥竹野温泉 北前館 
誕生の湯  u豊岡市竹野町竹野50‐12  20796‐47‐2020  午前10時～午後10時（日曜は午前7時から。4～6月と9～10月は午後9時まで。いずれも受付）  
9～6月の木曜休（祝日の場合は営業）  Ⓟ30台  入浴料／大人600円、3歳～小学生350円  電車の道案内／JR山陰本線竹野駅から全但バス、竹野浜下車す
ぐ  ⑦神鍋温泉 ゆとろぎ  u豊岡市日高町栗栖野60‐1  20796‐45‐1515  午前11時～午後8時30分（受付）  無休  Ⓟ80台  入浴料／大人600円、3歳～
小学生400円  電車の道案内／JR山陰本線江原駅から全但バス、神鍋温泉ゆとろぎ前下車すぐ  

⑧とがやま温泉 天女の湯  u養父市八鹿町高柳488‐1  2079‐665‐6677  午前10時～午後8時45分（受付）  木曜休（1・2月は第3木曜のみ休）  Ⓟ60台  
入浴料／大人700円、3歳～小学生400円  電車の道案内／JR山陰本線八鹿駅から全但バス、とがやま温泉下車すぐ（本数少）  ⑨出石温泉館 乙女の湯  u
豊岡市出石町福住882  20796‐52‐2778  午前10時～午後9時30分（受付）  第2水曜（祝日の場合は翌日）休  Ⓟ100台  入浴料／大人500円、3歳～小学
生300円  電車の道案内／JR山陰本線豊岡駅から全但バス、出石営業所下車。タクシーに乗り換え約5分　⑩シルク温泉 やまびこ  u豊岡市但東町正法寺
165  20796‐54‐0141  午前6時～午後10時（受付。1～2月は午前7時から。第3水曜は午後5時から）  無休  Ⓟ70台  入浴料／大人600円、5歳～中学生
400円  ⑪よふど温泉  u朝来市山東町森字極楽108  2079‐670‐7070  午前10時～午後9時（受付。4～11月の土・日・祝は午前9時から）  第3木曜休  Ⓟ
80台  入浴料／大人600円、3歳～小学生300円  電車の道案内／JR山陰本線和田山駅から全但バス、よふど温泉下車すぐ  ⑫生野渓谷 黒川温泉  u朝来
市生野町黒川  2079‐679‐2067  午前11時～午後7時（10～4月は午後6時30分まで。いずれも受付）  水曜休（祝日の場合は営業）  Ⓟ50台  入浴料／大
人600円、小学生300円、乳幼児100円  電車の道案内／JR播但線生野駅から神姫グリーンバス、黒川下車すぐ（土・日・祝1便のみ）
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