
けんこう ねが ななくさ た

① １年の健康を願う「七草がゆ」を食べるのは

いつですか？

ななくさ か

③ 七草をカタカナで書きましょう。

なまえ 【 】
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ななくさ はい た

② 七草が入ったおかゆを食べると、どうだと
か つ

書いてありますか。〇を２つ付けましょう。

じゃき はら しあわ

（ ）邪気を払う （ ）幸せにくらせる
かね てん

（ ）お金がもうかる （ ）１００点がとれる
しょうがつ た す い やす

（ ）正月に食べ過ぎた胃を休める


