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ワ
ー
ク
シ
ー
ト
／
中
学
～
高
校
：
総
合
、
学
活
（
Ｈ
Ｒ
）
、
朝
Ｎ
Ｉ
Ｅ 

① 

あ
な
た
は
１
日
に
ど
れ
く
ら
い
時
間
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

し
て
い
ま
す
か
。 学

び
ポ
イ
ン
ト 

 

厚
生
労
働
省
研
究
班
に
よ
る
調
査
結
果

を
伝
え
た
記
事
「ネ
ッ
ト
依
存 

中
高
生
51

万
人
」を
参
考
に
公
開
し
ま
し
た
。
ネ
ッ
ト

利
用
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。 

② 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
に
つ
い
て
、
あ
な
た
の
家
で
決
め
て
い
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。 

③ 

記
事
を
読
ん
で
思
っ
た
こ
と
や
、
考
え
た
こ
と
を
書
き
ま
し
ょ
う
。 


